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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  Gemma Andreoli di Sovico 

   Telefono 
Studio 

 
 
 
 
 

Residenza 
P.I. 

 347.5360932 
Roma, Via Igea n. 15, 00135, 
(zona Trionfale - Balduina) 
Frazione San Pellegrino,  
06023,  Gualdo Tadino, PG 
(Gubbio – Fabriano – Fossato di Vico - Nocera Umbria) 
Roma Via Igea n. 15, 00135 
08843781009 

                                            E-mail           andreoli.gemma@gmail.com 
 Pec andreoli.gemma@psypec.it 

Sito web  http://www.ascoltoterapeutico.it 
                                      Nazionalità           Italiana 

Data di nascita    ROMA 04.06.1964 
 

 
 
 

                                    • Date   Da  settembre 2001 a tutt’oggi  Da Settembre 2001 a tutt'oggi 
 

 
                                                 • Date 

Nome e indirizzo del datore di  
Lavoro 

Tipo di impiego 
 
 
 
 

 
• Date  

Nome e indirizzo del datore di  
Lavoro 

Tipo di impiego 
 
                                    
   

 
  
 
 
 
 

 
 

 • Date 

 Psicoterapeuta in regime Libero Professionale 
 
Dal 15 maggio 2017 al 14 maggio 2018  
Cooperativa Sociale Azzurra 84 a.r.l., Via della Balduina 61 A/B, 00136, Roma 
Coordinatrice Psicologa del Progetto “SO.cri – Sostegno alle criticità familiari ed 
interventi di prevenzione del disagio in età minorile”, finanziato dal Municipio XII, 
presso il Servizio Sociale del Via Paola Falconieri 38. Il progetto è rivolto alle 
Aree Minori (Territorio e Magistratura) del Municipio e prevede interventi a 
carattere sociale e psicologico (Interventi rivolti all’utenza e affiancamento degli 
operatori sociali). 
 
Dal 1 marzo 2015 al 31 maggio 2017  
Cooperativa Sociale Azzurra 84 a.r.l., via della Balduina 61 A/B, 00136, Roma 
Psicologa e Psicoterapeuta nell’ambito del progetto “Realizzazione di interventi a 
favore di nuclei familiari con minori anche sottoposti a provvedimento di 
Magistratura”, finanziato dal Municipio 13 Roma Aurelio 
Il lavoro prevede l’affiancamento degli operatori sociali nel servizio G.I.L. presso il 
Servizio Sociale di via Adriano I e nella Linea U.I.M. “Interventi di recupero e 
sostegno per una genitorialità condivisa in situazione di conflitto”, nella sede di 
Circonvallazione Trionfale 19 e di Via Pier delle Vigne 3.  Gli interventi 
prevedono: progetti di intervento, monitoraggio e stesura di relazioni per l’Autorità 
giudiziaria (GIL); sostegno genitoriale, gestione del conflitto, mediante colloqui 
con la coppia genitoriale, individuali, familiari, con i minori e la conduzione di un 
gruppo di genitori in situazione di conflitto, stesura di relazioni tecniche (UIM); 
 
Da Ottobre 2011 a tutt’oggi  
Collabora con Il Ponte, Gruppo di Lavoro in Psicologia, Psicoterapia e Psichiatria, 
di Roma, impegnato nella prevenzione e nel trattamento dei disturbi psichici, 
partecipando a Seminari clinici e Supervisioni di gruppo; 
 

 Psicoterapeuta in regime Libero Professionale 
Presso lo Studio di Circonvallazione Nomentana n. 464 (zona Stazione 
Tiburtina/Piazza Bologna), 00162, Roma 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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  • Date 
Nome e indirizzo del datore di  

lavoro 
Tipo di impiego 

 

 Dal 1 luglio 2012 al 31 febbraio 2014  
Cooperativa Sociale Azzurra 84 a.r.l., Via dell’Aquedotto Paolo 73, 00168 Roma 
 
Psicologa e Psicoterapeuta nell’ambito del progetto “Una Casa per le famiglie”, 
realizzato dal Servizio Sociale del Municipio Roma IX (ex XII), finanziato con i 
fondi della Legge 285/97. Il Centro, situato in Via Comisso 23, zona Eur. Il lavoro 
è realizzato in collaborazione con il Servizio Sociale ed i servizi territoriali. 
Realizzazione di interventi di sostegno, counseling e trattamento rivolti 
all’individuo, alla coppia ed alle famiglie del territorio, segnalati dal Servizio 
Sociale e/o tramite accessi spontanei; referente dei casi inviati dal S. Sociale, , 
seguiti dall’Autorità Giudiziaria; sostegno alla funzione genitoriale nei casi di 
separazione e divorzio caratterizzati da elevata conflittualità; sostegno alla 
funzione genitoriale a coppie affidatarie e adottive; stesura di relazioni tecniche 
per la trasmissione all’Autorità Giudiziaria.  
 

                                    • Date   Da Gennaio 2009 a Luglio 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Sociale Azzurra 84, a.r.l., Via dell’Aquedotto Paolo 73, 00168 Roma 

• Tipo di impiego  Psicologa, nell’ambito del  Progetto “Realizzazione di un Percorso Condiviso sul 
Tema dell'Affidamento Familiare” 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione e realizzazione incontri nel territorio del XX° Municipio finalizzati   
all’informazione sull’affidamento familiare e all’individuazione di genitori e/o 
coppie affidatarie, in collaborazione con il Centro Comunale Pollicino di Roma, il 
Servizio Sociale del XX Municipio, le Parrocchie del territorio e la Biblioteca 
Comunale “Valle Aurelia”; 

   

                                    • Date  Dal 15 Dicembre 2008 al 30 Giugno 2011 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Sociale Azzurra 84, a.r.l., Via dell’Aquedotto Paolo 73, 00168 Roma 

• Tipo di impiego  Psicologa - Servizio Sociale del XX° Municipio di Roma, area Magistratura 
Minorile, nell’ambito del Progetto “ Affiancamento degli Operatori Sociali per 
Minori a Rischio e sottoposti a Provvedimento del Tribunale dei Minori”. 

• Principali mansioni e responsabilità  Affiancamento degli Operatori Sociali nelle indagini socio-ambientali e familiari, 
nelle relazioni tecniche, nel monitoraggio e nella elaborazione e realizzazione dei 
Piani di Intervento. Il lavoro ha previsto la realizzazione di: colloqui individuali e 
congiunti dei genitori, colloqui familiari, colloqui con minori e adolescenti 
(differenziati in base alle età); l'utilizzazione del Disegno della Famiglia; 
osservazione delle relazioni familiari; visite domiciliari, collaborazione/colloqui  
con gli operatori dei servizi  territoriali (Servizi Sociali; Consultorio familiare e 
Centro Salute Mentale di Via S. Godenzo e Via Cassia; Servizio Adolescenti ASL 
RM/E di Via Plinio; Tribunale dei Minori di Via dei Bresciani; Procura presso il 
Tribunale dei minori; Commissariato di zona; Sportello per gli operatori presso il 
Tribunale per i Minori; Case Famiglia del territorio; Servizio Genitori e Figli, 
Agostino Gemelli di Roma; Unità Operativa di Neurospischiatria Infantile, 
Ospedale Bambin Gesù di Roma; asili nidi, scuole elementari, medie e licei del 
territorio; ecc..) e del terzo settore (La cura del Girasole; Centro Aiuto al Bambino 
Maltratto ed alla Famiglia; Centro Famiglie “Giardino Blu”; Opera Don Calabria; 
Pianeta Studio; Ente Formazione “Don Orione” ENDOFAP; ecc..); 

   

                                    • Date   Dal 15 Gennaio 2007 al 31 Ottobre 2008 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Sociale Azzurra 84, a.r.l., Via dell’aquedotto Paolo 73, 00168 Roma 

• Tipo di impiego  Psicologa Coordinatrice nel Servizio “Ludoteca e Ludobus” del Municipio Roma 
18, Assessorato Politiche Sociali 

• Principali mansioni e responsabilità  Stesura del Progetto “Ludoteca e Ludobus”. Organizzazione e gestione delle 
attività: ludico-educative della Ludoteca “Giocarigioca” di via D. Silveri 6a; ludico- 
educative di due Centri Ricreativi nei periodi di chiusura delle scuole (nella 
ludoteca e nella scuola “Clementina Perone” di via C. Oreglia n. 48); delle attività 
di animazione di un Ludobus (in diversi quartieri del territorio). Il lavoro è stato 
effettuato in collaborazione con il Servizio Sociale, il Servizio GIL e Area 
Handicap del XVIII Municipio di Roma ed ha previsto la collaborazione con servizi 
territoriali (Consultorio Familiare di Via Silveri; il nido “I Cuccioli” di Via Silveri; 
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Dipartimento 12, 5° Unità Organizzativa di Via Petroselli 45; Ufficio UOT 
Manutenzione Edilizia; Dip. Neuroscienze U.O.Complessa, Neuropsichiatria 
Infantile, Ospedale Bambin Gesù di Roma; le scuole (elementari e medie) del 
territorio; le parrocchie del territorio; il Centro Anziani “Casalotti”, di via Gattico n. 
9; la Biblioteca Comunale Valle Aurelia; i servizi del terzo settore (La Cura del 
Girasole di Via Gregorio VII n. 186; ecc..) ed altre realtà territoriali (Associazione 
Italiana per l'Agricoltura Biologica; Azienda Agricola “Castel di Guido”, ecc..); 

   
                                    • Date   Da Gennaio 2006 a Giugno 2010 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Organizzazione di Volontariato “Rubezia”, Viale Roma n. 282, Guidonia 
Montecelio, 00012 Roma 

• Tipo di impiego  Psicologa  - Area Disabilità  
• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione e realizzazione di attività rivolte a persone con disabilità ed alle 

loro famiglie. Supervisione  di una equipe riabilitativa e gruppi di auto-mutuo aiuto 
di genitori con figli con pluriminorazioni. 
Progetto finanziato dal Comune di Guidonia Montecelio-Assessorato Servizi 
Sociali alla Persona “Percorsi di Autonomia e di Aiuto”. Progetti finanziati dalla 
Provincia di Roma-Assessorato Politiche Sociali alla Persona: “Linguaggi a 
confronto. Il Laboratorio Occupazionale Incontra il Territorio”; “Riabilitazione 
Equestre. Momento Ricreativo e Socializzante per i Diversamente Abili e 
Pliruminorati” ; “Nuototerapia. Lo Sport Completo per una Terapia Indispensabile 
per i Diversamente Abili e Pluriminorati” ; “Laboratorio di Musicoterapia”.  

   
                                    • Date   12 Maggio 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Unione Italiana Lotta alla Distrofia Muscolare (U.L.D.M.) 

• Tipo di impiego  Relatrice – Seminario “Stereotipo e Handicap. Percezioni ed Immagini della 
persona Disabile” 
XLIII Manifestazione Nazionale U.I.L.D.M., presso Sala Maris, Hotel Villaggio 
“Stella Maris” di Napoli 
All'evento fa seguito la stesura di un articolo, successivamente pubblicato sul 
portale della U.I.L.D.M. 

   
 • Date  Da Settembre 2005 a Settembre 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Associazione “Iride Onlus”, Via Achille Mauri 4/C, 00135 Roma 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                    • Date 

 Progettazione e realizzazione di una ricerca avente lo scopo di monitorare 
l'impatto dei Servizi di Assistenza Domiciliare Plurihandicap (A.P.H.) e Assistenza 
Didattica Domiciliare (A.D.D.) del Centro Regionale S. Alessio-Margherita di 
Savoia per i Ciechi, sui nuclei familiari, con una particolare attenzione alla 
ricaduta sulla funzione genitoriale. Il lavoro ha comportato l'elaborazione di un 
Questionario di Rilevamento, l'utilizzazione di un Data Base, l'inserimento dei dati 
raccolti e la loro successiva elaborazione. La ricerca si è conclusa a settembre 
2006 con la stesura di un documento “Indagine Esplorativa Sui Servizi Domiciliari 
del Centro Regionale S. Alessio-Margherita di Savoia per i Ciechi”. 
Da Aprile 2007 a Maggio 2007sono impegnata nella stesura di un Report estratto 
dalla Ricerca. 
 
Dal  16 Novembre 2001 a Marzo 2003 
Attività di Volontariato in qualità di Psicoterapeuta presso il D.S.M. della Asl RM-E 
di Via Ventura di Roma; 

   
                                    • Date   Da Luglio 2001 a Dicembre 2006 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale S. Onofrio Onlus, Via Vincenzo Troya n. 23, 00135, Roma 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile della Selezione del  Personale (per i servizi S.A.I.S.H. (Servizio per 

l'Autonomia e l'Integrazione Sociale della Persona con Handicap), A.E.C. 
(Assistente Educativo Culturale) e SISMIF (Servizio Integrazione e Sostegno 
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Minori in Famiglia); Responsabile di un Corso di Formazione per i nuovi operatori 
dei servizi S.A.I.S.H. e A.E.C.; Responsabile di uno Sportello di ascolto rivolto 
agli operatori sociali; responsabile di uno “Spazio degli Operatori” con finalità di 
formazione continua e prevenzione del Burn-out; Corresponsabile di una equipe 
per il monitoraggio dei casi con funzioni di sostegno psico-educativo; Supervisore 
di un Centro Diurno Socio-Riabilitativo per l'Handicap “La Girandola” con sede ad 
Anzio (Dal 9 Ottobre 2003 a Giugno 2004); Responsabile del Servizio Obiettori di 
Coscienza (O.D.C.), dal 2002 al 2003; Responsabile dell'Area Psicologica del 
“Servizio Sintesi”, un Progetto Pilota di un Servizio Domiciliare Riabilitativo, 
finanziato dalla Regione Lazio, rivolto a pazienti affetti da malattia di Alzheimer, di 
Parkinson, Corea di Huntington, Sclerosi Multipla, Tetraparesi, Paraplegia e 
Tetraplegia ed alle loro famiglie; Corresponsabile dell'Area Progettuale, 
occupandomi dei progetti: Miglioramento delle Competenze nella gestione dei 
Servizi Socio-Sanitari (Finanziato dalla Regione Lazio); Ludoteca Centro Anch'io 
Monte Mario e Ludoteca Centro anch'io Ottavia; Accreditamento dei Servizi della 
Cooperativa (Accreditamento area Anziani, Disabili e Minori, presso il Comune di 
Roma, iscritta al RUC, quadrante RM-E); Accreditamento dello Spazio Be.Bi La 
Casetta (accreditato Dipartimento delle Politiche Educative e Scolastiche); 
Sportello Sociale all'interno di una Scuola; Accreditamento dell'Ente di 
Formazione S. Onofrio (Accredita presso la Regione Lazio, Macrotipologia 
Formazione Continua e Interventi Formativi Utenze Speciali, Immigrati e Disabili; 
Il sogno di Oliver (Finanziato Comune di Roma); Casa Famiglia per Anziani; 
Progetto Pilota per un Servizio Domiciliare Integrato di Riabilitazione (Finanziato 
Regione Lazio, Dipartimento Interventi socio-sanitari per la Qualità della vita); i 
servizi e le attività sono stati realizzati nel territorio della ASL RM/E, in particolare 
nel municipio XIX ed hanno comportato la collaborazione con i servizi territoriali 
(Area Disabili adulti e minori; Centri Diurni; Opera Don Guanella; Don Orione; 
Scuole elementari e medie del territorio; centri di fisioterapia del territorio ecc..), 
servizi del terzo settore (Spazio BeBi; Cooperative di tipo A; ecc. ), Associazioni 
di Categoria (Corea Huntington: Sclerosi Multipla; Alzheimer, di Parkinson, 
Tetraparesi, Paraplegia e Tetraplegia). 

   
                                    • Date   Dal 28 Marzo 2001 al 30 Giugno 2002 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale “Cult” di Poggio Mirteto 

• Tipo di impiego  Psicologa nell’ambito del Progetto “Centro Aggregativo ed Educativo Itinerante”- 
Area Minori, Diritti ed Opportunità per l'Infanzia e l'Adolescenza 

• Principali mansioni e responsabilità  Creazione e realizzazione di laboratori esperienziali sul tema dei Diritti 
dell'Infanzia e della Educazione alle Emozioni (Laboratorio Cinema; Laboratorio 
Diritti Umani; Laboratorio di Educazione alle Emozioni); i laboratori sono stati 
realizzati  nelle scuole elementari e medie del Distretto Socio-Sanitario Mirtense. 

                                    • Date   Da settembre 2000 a Giugno 2001 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Magliana 80, Via Città di Prato n. 9, 00146, Roma 

• Tipo di impiego  Educatrice nell’ambito del Progetto “Cabiria” - Accoglienza Donne Vittime della 
Prostituzione Coatta 

• Principali mansioni e responsabilità  Educatrice presso una una Casa di Fuga (struttura residenziale di prima 
accoglienza). 

   
                                    • Date   Da Settembre 1998 a Giugno 1999 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Collaborazione con la Dott.ssa Carla Marinelli, docente della Scuola di 
Psicoterapia della C.O.I.R.A.G.  

• Tipo di impiego  Psicologa nell’ambito del Progetto “Ragazzi 2000” - Ricerca sui Prerequisiti della 
Lettura e della Scrittura in bambini di scuola materna (62° Circolo Didattico 
“Giorgio Franceschi”, Via Donna Olimpia 45, 00152, Roma). 

• Principali mansioni e responsabilità  Somministrazione Test a gruppi classe. 
 

                                    • Date   Anni Formativi 1998/1999 e 1999/2000 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Ente di Formazione “Cooperativa Sociale S. Onofrio”, Via Giuseppe Taverna n. 

47, 00135 Roma 
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• Tipo di azienda o settore  Ente di Formazione 
Corsi di Formazione per Assistenti Domiciliari e dei Servizi Tutelari (ADEST) 

• Tipo di impiego  Docente – Seminario “Stereotipo e Handicap”. 
   

                                    • Date   Da Luglio 1996 a Dicembre 1997 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa “Pulcinella” di Roma 

• Tipo di impiego  Operatore Sociale - Settore Psichiatrico  
• Principali mansioni e responsabilità  Attività in struttura residenziale nel Comprensorio Santa Maria della Pietà, con 

pazienti deistituzionalizzati dall'Ospedale Psichiatrico, Municipio 19, ASL RM/E 
   

                                    • Date   Dal 3 Luglio 1995 al 10 Ottobre 1999 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Comunità Terpeutica “Reverie 1”, Via Madonna Dei due Ponti Km 3,300, 00060, 

Capena 
• Tipo di azienda o settore  Comunità Terapeutica per Pazienti Psichiatrici 

• Tipo di impiego  Psicologa 
• Principali mansioni e responsabilità  Operatore di Comunità 

   
                                    • Date   Dal 27 Aprile 1995 al 15 Luglio 1997 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Privati 
In collaborazione con “Colibrì Associazione Onlus,” di Roma 

• Tipo di azienda o settore  Settore Psichiatrico 
• Tipo di impiego  Psicologa  

• Principali mansioni e responsabilità  Attività di sostegno a carattere psicologico-riabilitattivo, in regime domiciliare  
 

                                    • Date   Anno Accademico 1994/1995 
• Tipo di azienda o settore  Istituto Superiore Statale di Educazione Fisica (ISEF) 

• Tipo di impiego  Docente 
Corso di Perfezionamento “Educazione Motoria Per L'Infanzia” 

   
                                    • Date   Dal 18 Settembre 1994 al 29 Settembre 2000 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale S. Onofrio,  Via Giuseppe Taverna n. 47, 00135 

• Tipo di impiego  Operatrice Sociale – Area Disabilità 
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza Domiciliare a persone con disabilità minori ed adulti, nell'ambito del 

Servizio S.A.I.S.H. (Servizio per l'Autonomia e l'Integrazione Sociale della 
Persona con Handicap), servizio di Assistenza Domiciliare rivolti a persone con 
disabilità minori ed adulte residenti nel territorio del Municipio 19, ASL RM/E di 
Roma; il servizio ha previsto la collaborazione con i servizi territoriali (Servizio 
Disabili Adulti e Minori); e del terzo settore (Centri fisioterapia; Opera Don 
Guanella; Centro Don Orione; Centri Diurni; Associazioni Sportive; Scuole del 
territorio; Parrocchie del territorio; ecc...). 

   
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 
                                                  •  Data           Gennaio – Giugno 2014 
   • Nome e tipo di istituto di istruzione            Partecipa ai Seminari di Psicologia Analitica e Psicoterapia, “Clinica e Teoria”,  
                                       o formazione             2° anno, organizzati dall’AIPA (Associazione Italiana di Psicologia Analitica) 

                                         Sezione Toscana. “La terapia con il paziente psicotico; Il mondo della  
 depressione; Il  paziente Borderline; Le dipendenze; il panico e l’ansia.” 

 Il bambino adottato e la sua famiglia. 
 

• Data 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione  
 

 

 Marzo - Novembre 2013 
Partecipa ai Seminari di Psicologia Analitica e Psicoterapia, “Struttura della 
Psiche nella teoria junghiana”, 1° anno, organizzati dall’AIPA (Associazione 
Italiana di Psicologia Analitica) Sezione Toscana, effettuati presso la sede di  
Viale Gramsci n. 7, Firenze. “ Jung e il suo tempo, coordinate storiche del suo 
pensiero; Inconscio personale e inconscio collettivo; L’io e il Sé. L’asse io-sé e 
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                                                •  Data 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione  

 
 
                                          •  Data 
 
 
  

il processo di individuazione; La relazione terapeutica. Transfert e  
Controtransfert; Il simbolo e le immagini. Il sogno e il suo uso nella terapia; La 
terapia come ricerca di senso. L astoria personale come mito individuale.” 
 
18 Novembre 2011 – 28 Gennaio 2012 
Corso di Perfezionamento “I maltrattamenti e gli abusi sui minori: prevenzione, 
individuazione precoce e presa in carico” a.a. 2011-2012 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà di Medicina e Chirurgia “Agostino 
Gemelli”. 
 
14 Marzo 2002 
Annotazione come Psicoterapeuta, presso Ordine degli Psicologi del Lazio 
Provvedimento del 14.03.2002 
 

• Data   10 Novembre 2001 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 C.O.I.R.A.G.(Confederazione di Organizzazioni Italiane per la ricerca Analitica sui  

Gruppi), Scuola Di Psicoterapia (Miur -  Dl 31.12.1993) 
• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 Psicoterapia  di gruppo e individuale 

 
Partecipazione ai Workshop annuali della scuola effettuati presso Centro studi 
Studium di Firenze: Quarto anno- 21, 22, 23, e 24 giugno 2001 “Identità, Progetto 
Professionale e Polis”; Terzo anno- 25, 26, 27 e 28 maggio 2000 “Istituzioni e 
Gruppi di Appartenenza”; Secondo anno- 13, 14, 15 e 16 maggio 1999 “I Setting 
nei Gruppi”; Primo anno- 2, 3, 4 e 5 Aprile 1998 “Individuo e Gruppo”. 
 
Tirocinio formativo effettuato presso il DSM della ASL RM-E di Via Ventura di 
Roma (da Novembre 2000 a Novembre 2001) e presso lo studio privato della 
Dott.ssa Letizia Colombo, docente C.O.I.R.A.G. 
Nell'ambito del tirocinio effettuato preso il DSM partecipo come Relatrice al 
Seminario sul lavoro dei tirocinanti “Il Lavoro Dietro Le Quinte” con  l'elaborato “Il 
Tirone, un Possibile Percorso per l'Identità” 
 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta e Gruppoanalista 
• Livello   50/50 

   
• Data  Da settembre 2001 a tutt'oggi 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Supervisione sull'attività di psicoterapeuta  
Da Ottobre 2005 a tutt'oggi in setting individuale e di gruppo con la Dott.ssa 
Camilla Albini Bravo, Docente A.I.P.A. 
Da Settembre 2003 a Giugno 2004 in setting individuale con il Dott. Giancarlo Di 
Luzio, docente C.O.I.R.A.G. 
Da Novembre 2000 a Marzo 2003 in setting individuale con la Dott.ssa Elvira 
Rossi, Psicologa del DSM della ASL RM-E 

   
• Data  13 -14 Mag. 2000 (tot. 7 sedute di 90 minuti ciascuna) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Gruppo Formativo Esperienziale  del “Gruppo Allargato”, organizzato dal Centro 
Italiano Gruppo Analisi (C.I.G.A.) di Roma, Confederata C.O.I.R.A.G., condotto 
dal Dott. Leonardo Ancona 

   
• Data  18 Dic 1998 (dalle ore 09.00 alle ore 13.00) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Seminario organizzato dal modulo XIX del D.S.M. Roma E, in collaborazione con 
l'I.G'A.R., presso l'Accademia Lancisiana in Borgo S.Spirito 3, “Lo sviluppo dei 
gruppi nel D.S.M. tra esigenze terapeutiche e razionalizzazione delle risorse”, con 
la presentazione di un personale elaborato sull'esperienza dell'osservazione dei 
gruppi terapeutici. 

   
• Data  21 Gennaio 1996 

Iscrizione all'Albo degli psicologi della Regione Lazio - N.° 6405 
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• Data  Da Febbraio 1995 a Maggio 2004 
  Effettuo una Psicoterapia Individuale – Modello di Riferimento “Psicologia 

Analitica”, frequenza bisettimanale, con la Dott.ssa Sira Sebastianelli 
   

• Data  27 Settembre 1995 
Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo 
Tirocinio Teorico Pratico Post Lauream effettuato presso la USL Viterbo 5 di 
Civitacastellana e presso la Comunità Terapeutica per pazienti psichiatrici 
“Reverie 1” di Capena. 

   
• Data  24 Novembre 1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Università Degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facoltà di Psicologia, Indirizzo 
“Applicativo” 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Psicologia Generale, Psicologia Evolutiva (I e II), Psicologia Clinica, Psicologia 
Dinamica, Tecniche di indagine della Personalità (I e II) Teoria e Tecnica dei 
Test, Psicologia Fiosiologica (I e II), Teoria Della Personalità e delle Differenze 
Individuali, Neuropsichiatria, Psicopatologia generale e della età evolutiva, 
Sociologia, Igiene Mentale, Criminologia, Inglese, Statistica. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia 
• Livello   106/110 

   
• Data  30 Luglio 1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 IV Liceo Artistico ”Alessandro Caravillani” di Roma 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Figura Disegnata, Ornato, Disegno Geometrico, Architettura, Storia dell'Arte, 
Italiano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Artistica 
• Livello   40/60 

 
ALTRE SPERIENZE DI 
FORMAZIONE 
 
                                                  • Data 
 
 
 
 
                                                  • Data 
 
 
 
 
                                                 • Data 
   
      
 
 
                                                 • Data 
   
 
 
 
                                                 • Data 

 

  
 
 
 
Novembre 2017 - Aprile 2018 
Partecipa ai Seminari organizzati dalla Cooperativa Azzurra 84 arl in 
collaborazione con il Municipio Roma 12: “La Salvaguardia delle appartenenze 
culturali nel processo di presa in carico”; La conflittualità familiare: una sfida per la 
presa in carico”; “Intrecci relazionali e storie interrotte”. 
 
23  Settembre 2017 
Partecipa alla Giornata di Studio 
“Coordinazione genitoriale nella separazione altamente conflittuale: la costruzione 
di un modello italiano”, svoltasi presso il Dipartimento di Psicologia Dinamica e 
Clinica, Università di Roma La Sapienza 
 
3 Novembre  2016 
Partecipa al Convegno  
Famiglia 3.0 Nuovi modelli di famiglia, organizzato dall’Associazione     
Nazionale Familiaristi Italiani 
 
20 giugno 2014  
Giornata di studio  “Come ascoltare il minore nei procedimenti di separazione e 
divorzio: tra psicologia e diritto”, svoltasi presso la Sala Congressi della Facoltà di 
Sociologia, “La Sapienza”, Università di Roma 
 
11 Dic. 2012 (dalle ore 14.00 alle ore 17.30) 
Giornata di studio “Prevenire e curare la rottura delle relazioni genitoriali. Verso 
percorsi di sostegno alle famiglie in difficoltà”, presso la Sala Convegni del 
Tribunale per i Minorenni di Roma, via dei Bresciani, 32, in collaborazione con 
l’Università di Roma “La Sapienza” ed il Garante dell’Infanzia e dell’ Adolescenza 
Regione Lazio. 
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                                                   • Data  21 Gen. 2011 (dalle ore 08.30 alle ore 13.30) 

  Convegno “Intersoggettività. Crocevia tra i Modelli di Psicoterapia”, tenutosi 
presso l’Opera Don Calabria di Roma ed organizzato dall’Opera Don Calabria, in 
collaborazione con le Asl RM-A, RM-B, RM-E e la Cattedra di Psichiatria 
dell’Università di Roma “La Sapienza". 
 

• Data  Dal 13 ottobre 2010 all’11 novembre 2010 
Corso di Formazione e Aggiornamento per operatori pubblici del privato sociale 
su “Immigrazione: aggiornamenti in ambito giuridico  sociale”, articolato in quattro 
incontri, presso il Comprensorio “Santa Maria della Pietà” di Roma. 
 
 

• Data  28 Maggio e 18 Giugno 2010 (dalle ore 09.30 alle ore 13.30) 
  Seminari di Monitoraggio sulle linee di servizio dell’Unità Interdistrettuale Minori  

(U.I.M.), su “Psicodiagnostica e Psicoterapia”, “Gestione del Conflitto Familiare e 
Spazio di Incontro”, organizzato dalla Azienda Sanitaria Locale Rm-E, presso il 
Padiglione V del  Comprensorio S. Maria della  Pietà di Roma. 

   
• Data  23 Mar. 2009 (dalle ore 17.00 alle ore 20.00) 

  Convegno “L’Assistenza Multidisciplinare della Sindrome di Fine Lubinsky”, 
tenutosi presso il Policlinico Umberto I di Roma, organizzato dall’Università La 
Sapienza di Roma, Dipartimento di Otorinolaringoiatria, Audiologia e Foniatria “G. 
Ferreri”, L’Associazione Italiana per la Ricerca sulla Sordità Onlus (AIRS) ed il 
Comune di Guidonia Montecelio, con il Patrocinio dell’Organizzazione di 
Volontariato “Rubezia”, la Lega del Filo D’Oro ed il Centro Regionale S.Alessio 
Margherita di Savoia per i Ciechi. 

   
• Data  19 Nov. 2007 (dalle ore 14.30 alle ore 19.00) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Convegno “L’intervento sui disturbi di comportamento attraverso metodiche di 
Comunicazione Alternativa”, tenutosi a Roma presso l’Università Pontificia 
Salesiana, organizzato dalla Lega del Filo D’oro in collaborazione con 
L’Università Pontificia e Salesiana di Roma e il Dipartimento di Psicologia – 
Università di Bari. 

   
• Data  5 Ott. 2006 – Dic. 2006 (tot.  24 ore)  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Corso di Formazione “La Comunicazione Efficace tra l'Operatore Socio-Sanitario, 
la Persona Assistita ed i suoi Familiari”, nei giorni 5 ottobre (dalle ore 15.00 alle 
ore 17.00), 11 e 25 novembre (dalle ore 09.00 alle ore 18.00) e 16 dicembre 2006 
(dalle ore 09.00 alle ore 13.00)  finalizzato al miglioramento delle competenze nel 
coordinamento, gestione e realizzazione di servizi a carattere socio-sanitario; il 
corso è stato gestito dalla Società di Formazione VIR di Roma e si è tenuto 
presso la sede della Coop. Soc. S. Onofrio di Roma. 

   
• Data  1 Feb. 2006 (dalle ore 09.00 alle ore 16.30) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Seminario “Integrazione dei Diversamente Abili: Un’Opportunità di Crescita, sul 
tema dell’Integrazione Scolastica”, organizzato dalla Cooperativa Sociale Eureka 
1 Onlus di Roma e tenutosi presso la Sala Fredda – CGL di Via Buonarroti di 
Roma. 

   
• Data  21 Mag. 2005 (dalle ore 08.30 alle ore 17.30) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Partecipa all’Incontro/Confronto con Nancy Mc Williams dal titolo “ La Relazione 
Analitica con i Pazienti Paranoidi e Schizoidi”, organizzato dalla Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Psicoanalisi della Relazione 
(SIPRe). 

   
• Data  5 Mar. 2005 -  2 Lug. 2005 (tot. 17 ore) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Seminario teorico-clinico della durata di 5 incontri, dal titolo “L’Approccio alle 
Immagini e al Sogno nella Psicoterapia Junghiana”, nei giorni 5 marzo, 2 aprile, 7 
maggio, 4 giugno (dalle ore 10.30 alle ore 13.30) e 2 luglio  (dalle ore 10.30 alle 
ore 16.00), organizzato dall’Associazione Italiana di Psicologia Analitica (A.I.P.A.) 
Sezione Toscana e tenutosi presso la sede di Via A. Gramsci 7 di Firenze.  
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• Data  5 e 6 Febbraio 2005 (dalle ore 10.00 alle ore 16.00) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Seminario Residenziale Conoscersi Attraverso il Movimento “La Forza di Gravità, 
Lo Scheletro, il Cervello”, condotto da Daniela Sinapi, organizzato dalla 
Associazione per la Diffusione  del Metodo Feldenkrais, e realizzato presso il 
Centro Planetarietà in via P. Falconieri n. 84 di Roma 

   
• Data  Apr. 2003 – Dic. 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Partecipazione ad un ciclo di seminari dal titolo Rafforzamento delle Competenze 
Interne promosso da Città Visibile, nell’ambito dell’azione ATS – Progetto 
M.A.S.Q.S.&O. “Modelli Attivi di Qualità Sociale ed Occupazione per un Sistema 
Territoriale di Imprese Sociali”, finanziato dalla Regione Lazio con i fondi relativi ai 
Piani di Formazione Continua Aziendale, Settoriale e Territoriale ex Lg. 236/93. 

   
• Data  Mag. 2003 – Mag. 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Incontri di Formazione e di Lavoro, presso la sede della Cooperativa Sociale S. 
Onofrio, predisposti collaborazione con GENESI SOC. COOP. A.R.L. finalizzati 
all’adozione di un Sistema di Qualità secondo le norme UNI EN ISO 9001 ed  
all’adozione di Procedure di Qualità, in qualità di Psicologa. 

   
• Data  22 Mar. 2003 (dalle ore 14.30 alle ore 17.30) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Evento formativo accreditato per la Formazione Continua degli Operatori della 
Sanità Le Artiterapie: Strumenti e Metodi per l’Espressività Intersoggettiva, 
Relazionale, Comunicativa, organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Lazio, 
presso la sede di Via Flaminia 79 di Roma. 

   
• Data  22 Mar. 2003 (dalle ore 09.00 alle ore 13.00)  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Evento formativo accreditato per la Formazione Continua degli Operatori della 
Sanità “La Malattia in Adolescenza”, organizzato dall’Associazione Romana per la 
Psicoterapia dell’Adolescenza (A.R.P.A.D.), presso il Dipartimento di Scienze 
Neurologiche e Psichiatriche dell’età Evolutiva di Via dei Sabelli 108 a Roma. 

   
• Data  1 Mar. 2003 (dalle ore 09.00 alle ore 13.00) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Evento formativo accreditato per la Formazione Continua degli Operatori  della 
Sanità “I Processi di Simbolizzazione in Adolescenza”, organizzato 
dall’Associazione Romana per la Psicoterapia dell’Adolescenza (A.R.P.A.D.), 
presso  il Dipartimento di Scienze Neurologiche e Psichiatriche dell’età Evolutiva 
di Via dei Sabelli 108 a Roma. 

   
• Data  5-6 Dic. 2002 (mattina e pomeriggio) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Evento formativo accreditato per la Formazione Continua degli Operatori della                                         
Sanità “Memoria e Suggestionabilità nell’Età Evolutiva”, organizzato 
dall’Università degli studi di Cassino-Dipartimento di Filosofia e Scienze Sociali e 
dall’Istituto per lo Studio delle Psicoterapie s.r.l., tenutosi a Cassino. 

 
• Data 

 
 
 
 

• Data 

  
29 setttembre 2001 
Seminario  “Il paziente Borderline: vicissitudini nel continuum psicodinamico fra 
paradigma della neurosi e Disturbo Borderline di Personalità”, organizzato dal 
CATG – Scuola di Psicoterapia della COIRAG; 
 
19 marzo 1999 
Seminario Scientifico sull’attività di tirocinante nel DSM – Asl RM-E , presentando 
la relazione “Il  Tirone: un possibile percorso per l’identità”, presso l’Ospedale S. 
Spirio di Roma; 
 

• Data  19-20 Giu. 1998 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Congresso Nazionale “Psicologia Analitica e Psicologia Dei Gruppi”, organizzato 

dalla Cattedra di Psichiatria dell'Università di Tor Vergata e dal Centro Italiano di 
Gruppo Analisi (CIGA), tenutosi alla Facoltà di Medicina dell'Università di Tor 
Vergata. 
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• Data  18 Mag. 1994 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Convegno organizzato dalla rivista “Proposte Per La Salute Mentale”, presso 

l'Ospedale S.Maria della Pietà USL RM-12, sul tema “La ricerca della 
collaborazione nella relazione terapeutica”. 
 

   
• Data  27 Apr. 1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Convegno organizzato dalla USL RM 23, “L'utilizzo delle risorse ambientali nei 
programmi di riabilitazione psichiatrica”, tenutosi a Fiano Romano. 

   
MADRELINGUA  Italiana 
ALTRE LINGUE   Inglese 

• Capacità di lettura  buono 
• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 

 Buone competenze relazionali e capacità di lavorare con altre persone, in gruppi 
omogenei per formazione e multdisciplinari. Tali competenze sono state acquisite 
dalle esperienze formative (teoriche ed esperienziali) e  lavorative maturate.   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

 Buone capacità di selezione e gestione del personale, di gestione e 
coordinamento di servizi rivolti alla persona e progetti. 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 
 

 Discrete capacità e competenze informatiche riguardanti i principali programmi di 
video scrittura, internet e mail. Tali capacità sono state acquisite come 
autodidatta 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

 

 Buone capacità di scrittura 
 
 

PATENTE O PATENTI  Patente B 
   

 
              Autorizzo al trattamento dei dati personali in base al D.LGS 196/2003 e s.m.i. 

 
 
                        

  
 
                                                      Dott.ssa Gemma Andreoli di Sovico 

   


